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VACUSERAe ZESTAW PR_OB()WEK PRP
INSTRUKCJA UZYCIA

PRZEZNACZENIE

Zestaw probowek PRP VACUSERA® stuzy do bezpiecznego pobierania, transportu i przetwarzania krwi podczas
bezpiecznego przygotowywania autologicznego osocza bogatoptytkowego w $rodowisku klinicznym. Jest
jednorazowego uzytku i powinien by¢ uzywany zgodnie z niniejsza instrukcja przez lekarzy, ktdrzy zostali
odpowiednio przeszkoleni. Zaprojektowany do uzytku tymczasowego (maks. 60 min). VACUSERA® Zestaw
probowek PRP nie jest zalecany do stosowania u kobiet w cigzy, dzieci i noworodkéw (z powodu niewystarczajacych
badan naukowych) oraz u pacjentéw w stanie, ktéry moze powodowaé przeciwwskazania opisane w niniejszej
instrukcji.

WLASCIWOSCI PRODUKTU
VACUSERA® Zestaw probowek PRP skfada sie z nastepujacych elementdéw:

e 2 sztuki VACUSERA® Probéwki PRP
e 1 sztuka VACUSERA® Probdéwka do mieszania

VACUSERA® Probdwki PRP i probéwka do mieszania s plastikowymi probéwkami wyposazonymi w zatyczki
bezpieczenstwa. Wewnetrzne Sciany probdwek sg sterylne.

Probowki PRP, zawarte w zestawie probdwek PRP VACUSERA®, stuzg do pobierania krwi, podczas gdy probowke do
mieszania stosuje sie do pobierania osocza bogatoptytkowego w potaczeniu z uchwytami, igtami, strzykawkami i
zestawami motylkowymi.

ZASTOSOWANIE
Pobieranie prébek i postepowanie z prébkami

Zapobieganie przeplywowi wstecznemu

Wiekszos$¢ probdwek do pobierania krwi zawiera dodatki chemiczne. Dlatego wazne jest, aby unika¢ mozliwego
przeptywu wstecznego z probowki, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia niepozadanych reakcji u pacjenta. Aby
zapobiec wyptywowi wstecznemu z probowki do ramienia pacjenta, nalezy przestrzegac nastepujacych srodkéw
ostroznosci:

1. Ustaw ramie pacjenta tak by byto skierowane w dot.

2. Przytrzymaj probowke skierowang zatyczka do gory.

3. Zwolnij opaske uciskowg, gdy tylko krew zacznie ptynac¢ do probowki.

4. Upewnij sie, ze zawarto$¢ probowki nie dotyka nasadki ani konca igty podczas naktucia zyty.

Pobieranie prébek
ABY ZMINIMALIZOWA(:I RYZYKO NARAZENIA, NALEZY NOSIC REKAWICE PODCZAS WENOPUNKCII I PODCZAS
PRZENOSZENIA PROBOWEK NA POBRANA KREW.

1. Otworz pudetko.

2. Zatdz igte / zestaw do pobierania krwi na uchwyt. Upewnij sie, ze igta / zestaw do pobierania krwi jest dobrze
osadzona/y, aby zapewnié, ze igta nie wykreci sie podczas uzycia. Zastosuj opaske uciskowg (maks. 1 min)

3. Przygotuj miejsce naktucia zyty za pomoca odpowiedniego srodka antyseptycznego. NIE BADAJ PALPACYINIE
OBSZARU WENOPUNKCII PO OCZYSZCZENIU.

4. Ustaw ramie pacjenta tak by byto skierowane w doét.

5. Zdejmij zatyczke ochronng z Igty / Zestawu do pobierania krwi. Wykonaj naktucie zyty z RAMIENIEM
SKIEROWANYM W DOt I PROBOWKA SKIEROWANA ZATYCZKA KU GORZE.

6. Wepchnij probéwke do uchwytu i na zawor igly, przebijajac gumowa membrane. Podczas przebijania zatyczki
wysrodkuj probowke w uchwycie, aby zapobiec penetracji $ciany bocznej i pdzniejszej przedwczesnej utracie
prézni. Powtdrz kolejno dla dwéch Probéwek PRP VACUSERA®.

J DiSERA TIBBi MALZEME LOJISTiK SANAYi VE TICARET A.S.
301 053 3601 Merkez 123171 K - 10769 0301053360100013

Karabaglar Mah. 5758 Sk. No:4 H/11 - Karabaglar / IZZMIR +90 (0232) 264 66 68
fbni Melek Mah. Tosbi Yol 5 Sk. No: 46 Tire / {ZMIR +90 (0232) 264 84 00



@disera @VACUSER@;‘ PRP 51965

7. USUN OPASKE UCISKOWA JAK TYLKO KREW POJAWI SIE W PROBOWCE. NIE POZWOL NA KONTAKT
ZAWARTOSCI PROBOWKI Z ZATYCZKA LUB KONCEM IGLY PODCZAS ZABIEGU. Zawsze trzymaj naciskajac
probowke kciukiem, aby zapewni¢ catkowite wyciagniecie prdzni.

UWAGA: Krew moze czasami wycieka¢ z kanatu igty. Stosuj uniwersalne s$rodki ostroznosci, aby
zminimalizowac narazenie na niebezpieczenstwo.

Jesli krew nie przeptywa do probowki lub przeptyw krwi ustaje przed pobraniem odpowiedniej probki, sugeruje
sie nastepujace kroki w celu prawidtowego zakonczenia pobrania:
a) Popchnij probowke do przodu, az zatyczka zostanie catkowicie przebita. Zawsze trzymaj naciskajac

probowke kciukiem, aby zapewni¢ catkowite wyciggniecie prézni.
b) Upewnij sie, ze igta jest prawidtowo umieszczona w zyle.
c) Jesli krew nadal nie ptynie, wyjmij probowke i umies¢ nowa probdéwke na uchwycie.
d) Jesli druga probdwka takze nie pobiera krwi, usun igte i wyrzu¢. Powtdrz procedure od kroku 1.

8. Gdy probdwki zostang catkowicie wypetnione krwig, a przeptyw krwi zostanie przerwany, delikatnie wyjmij je
z uchwytu.

9. Delikatnie odwro¢ probowki natychmiast po pobraniu krwi, aby uzyska¢ odpowiednia mieszanke substancji i
krwi. Obré¢ napetniong probdéwke do géry nogami i ustaw jg w pozycji pionowej. To jest jedno petne
odwrdcenie.

UWAGA: Nie nalezy wstrzasac probéwek. Energiczne mieszanie moze powodowac pienienie lub hemolize.

10. Jak tylko krew przestanie ptynac¢ do ostatniej probowki, usun igte z zyty, wywierajac nacisk na miejsce

naktucia suchym jatlowym wacikiem, az krwawienie ustanie. Po wystapieniu krzepniecia w razie potrzeby
zastosuj bandaz.
UWAGA: Po naktuciu w gdrnej czesci zatyczki moze znajdowac sie krew resztkowa. Podczas obchodzenia sie
z probowkami nalezy zachowac¢ odpowiednie $rodki ostroznosci, aby unikng¢ kontaktu z tg krwig. Kazdy
uchwyt igly, ktéry zostanie zanieczyszczony krwiq, jest uwazany za niebezpieczny i nalezy go natychmiast
zutylizowac.

11. Zuzytg igte / zuzyty zestaw do pobierania krwi wraz z uchwytem nalezy wyrzuci¢ uzywajac odpowiedniego
urzadzenia do utylizacji. NIE NALEZY PONOWNIE ZAKtADAC NASADKI OCHRONNEJ]. Ponowne natozenie

nasadki ochronnej na igte zwieksza ryzyko zranienia sie igtq i narazenia na kontakt z krwia.

Wirowanie
Po pobraniu krwi umies¢ dwie probdwki PRP w dwdch przeciwlegtych nosnikach w celu zrownowazenia.

UWAGA: Upewnij sie, ze probowki sg prawidtowo osadzone w nosniku wiréwki; niepetne osadzenie moze
spowodowacd oddzielenie zatyczki od probdwki.

Probowki PRP nalezy wirowa¢ przez 10 minut przy 700 g (RCF) po odwrdceniu 3-4 razy.

Pobieranie PRP
Usun warstwe kozuszka leukocytarno-ptytkowego utworzong na erytrocytach po odwirowaniu probéwek PRP, zbierz 2
ml z kazdej probowki i przenies za pomoca strzykawki do probdéwki do mieszania.

& UTYLIZACIA
1. Nalezy wzig¢ pod uwage ogdlne wytyczne dotyczace higieny i przepisy prawne dotyczace wiasciwej
utylizacji materiatu zakaznego.
2. Rekawiczki jednorazowe zapobiegajq ryzyku infekcji.
Zanieczyszczone lub wypetnione probdwki do pobierania krwi nalezy wyrzuci¢ do odpowiednich
pojemnikéw do usuwania zagrozen biologicznych, ktére mozna nastepnie sterylizowa¢ w autoklawie i
spalic.

4. Utylizacja powinna odbywac sie w odpowiedniej spalarni lub w autoklawie (sterylizacja parowa).
WSKAZANIA

Celem terapii PRP jest wygenerowanie lub wzmocnienie wczesniejszego powrotu do zdrowia lub lokalnej ,reakcji
uzdrawiania” w celu rozpoczecia reakcji w przewlektej zwyrodnieniowej i bolacej tkance.
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Terapia PRP promuje nastepujgce wskazania w réznych obszarach leczenia:

Aplikacje skorne;

- Odtworzenie powierzchni skory, lifting, plamy starcze i blizny potradzikowe, korekta objetosci;

- Zwiekszenie elastycznosci skéry i korekcja zwiotczatej skéry poprzez poprawe syntezy kolagenu;
- Usuwanie blizn i sladéw poparzen,

- Regeneracja komorek

Aplikacje na wtosy;
- Leczenie wypadania wioséw poprzez wspomaganie unaczynienia woko6t mieszkéw wiosowych

Zastosowania w ortopedii i medycynie sportowej;

- Gojenie i stymulacja tkanek miekkich i twardych (w tym kosci),

- Zwiekszenie mineralizacji kosci, zwiekszenie gestosci kosci, zwiekszenie osteokondukdcji,

- Leczenie $ciegien, akrylacja i infiltracja,

- Wzmocnienie tkanek fgcznych i wiezadet,

- Ostre urazy Sciegien, wiezadet i urazy miesni, przyspieszaja gojenie sie w zapaleniu stawoéw, ztamaniach i
operacjach

- Leczenie bdlu stawdw

- Leczenie podostrych i przewleklych urazéw sportowych, takich jak kolano skoczka i tokie¢ tenisisty

- Leczenie przewlektych tendinopatii

- Leczenie urazéw nerwdéw

Zastosowania dentystyczne;

- Zabiegi implantologiczne

- Podnoszenie zatok

- Chirurgia jamy ustnej

- Leczenie dzigset

- Rekonstrukcyjne operacje kosci szczeki
- Operacje przyzebia

Zastosowania okulistyczne;
- Leczenie owrzodzenia rogdwki
- Leczenie suchego oka

Zastosowanie do leczenia ran;

- Leczenie owrzodzen ndg

- Leczenie wrzoddw cukrzycowych
- Leczenie odlezyn

Zastosowania urologiczne;
- Leczenie zaburzen erekcji
- Leczenie zaburzen dolnych drdg moczowych, takich jak srédmigzszowe zapalenie pecherza moczowego

Zastosowania ginekologiczne;

- Gojenie sie ran i tkanek naruszonych podczas porodu

- Leczenie ran po operacji ginekologicznej

- Gojenie tkanek w leczeniu ektopii szyjki macicy

- Leczenie dystrofii sromowych (Liszaj twardzinowy, itp.)
- Leczenie choréb uktadu moczowo-piciowego

- Leczenie przetoki pecherzowo-pochwowej

- Teoria endometrium

- Regeneracja tkanki pochwy

PRZECIWWSKAZANIA
Wzgledne przeciwwskazania;

e Zespot dysfunkcji ptytek krwi

e Krytyczna matoptytkowosc
Niestabilno$¢ hemodynamiczna
Posocznica

Lokalna infekcja w miejscu zabiegu

Przeciwwskazane stany i choroby
e Choroby autoimmunologiczne
e Ostra przewlekta infekcja
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e Przewlekta patologia watroby

e Terapia przeciwzakrzepowa

e Stosowanie NLPZ w ciggu 48 godzin po operacji

e Spozycie alkoholu w ciggu 2 tygodni po operacji

e Zastrzyk kortykosteroidu w miejsce podania w ciggu 1 miesiqca po operacji
e Ogdlnoustrojowe stosowanie kortykosteroidow w ciggu 2 tygodni
e Palenie tytoniu

e Goraczka lub choroba w ostatnim czasie

e Nowotwor (zwlaszcza nowotwory krwi i kosci)

e Wartos¢ HGB mniejsza niz 10 g/dl

e Liczba ptytek krwi mniejsza niz 105/pl

OSTRZEZENIA / SRODKI OSTROZNOSCI

1. Nie uzywaj probdwek, jesli obecne sg ciata obce!

2) Produkty sg przeznaczone wytacznie do jednorazowego uzytku. Nie uzywaj drugi raz.

3) Nie uzywaj produktu, jesli opakowanie jest uszkodzone.

4) Nie otwieraj zatyczki probdwek podczas zabiegu.

5) Przestrzegaj zasad i procedur dotyczacych ostrych urzadzen do pobierania krwi (lancetdw, igiet, adapteréw Luer i
zestawow do pobierania krwi) oraz wszystkich probek biologicznych.

6) Uzyskaj pomoc medyczng w przypadku narazenia na probki biologiczne. (na przykfad uraz ukitucia igtg), poniewaz
zdarzenia te mogaq, przenosi¢ HIV (AIDS), wirusowe zapalenie watroby lub inne patogeny przenoszone przez krew.
7) Uzytkownik powinien mie¢ wystarczajacy sprzet techniczny i wiedze na temat sprzetu i procedury chirurgicznej
przed uzyciem urzadzenia.

8) Pacjent powinien zosta¢ poinformowany o mozliwych skutkach ubocznych i ogélnym ryzyku zwigzanym z
zabiegiem.

9) Wszystkie ostre urzadzenia do pobierania krwi nalezy wyrzuca¢ do odpowiednich pojemnikéw na substancje
stanowigce zagrozenie biologiczne.

10) Nie nalezy uzywac probdwek po uptywie daty waznosci.

OPIS SYMBOLI

REF Numer referencyjny

Kod partii

Zuzy¢ do

Jednorazowego uzytku

Nie uzywad, jesli opakowanie jest
uszkodzone

Sterylizacja radiacyjna

EE@@mE

Zobacz instrukcje uzytkowania

Nie sterylizowa¢ ponownie.

®

L
v

B>

Trzymac z dala od $wiatfa stonecznego.

Uwaga! Wazne informacje ostrzegawcze
znajduja sie w instrukcji obstugi
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